Mjuka handkuddar 2023-10-23

Fran 23/10 2023 har Svedin Rehab en ny leverantdr av handkuddarna
(Firman Posey har slutat att tillverka sina handkuddar)

Dirmed kan ater den stérre handkudden med fingerskiljare 406562 siljas.

Dessa nya handkuddar ar CE-godkdnda enl. MDR klass 1, sa priset behover hojas

Handkudden finns i 2 olika modeller, med eller utan fingerskiljare. H “

Art.nr. 406508 Handkudde utan fingerskiljare, en storlek. 13 x 7 cm.
Pris fran 2023-10-23 &r 198 kr + moms och frakt. \
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Art.nr. 406508

Art.nr. 406562 Handkudde med fingerskiljare, vuxenstorlek, 15 x 9 cm.
Pris fran 2023-10-23 &r 220 kr + moms och frakt.

Det finns ett restlager kvar av Art.nr 406560 Posey Handkudde med
fingerskiljare fér sma hédnder, som sdljs for 120 kr + moms och frakt.

Handkuddarna ar fyllda med mjuk polyester och ar 6verdragna med
bomullsfrotté som absorberar fukt och handsvett. Den halls kvar i
brukarens hand med ett mjukt téjbart resarband som ligger runt
handens ovansida. Handkuddarna ar helt latexfria.

Art.nr. 406562

Bakgrund

Vid langvariga sjukdomstillstand, som medfor att en patient inte ror sig, finns en risk

att kontrakturer uppkommer dvs. att lederna stelnar i ett bojt Iage. Handerna kan da bli
hart knutna och det blir svettigt och varmt i handflatan och mellan fingrarna, vilket kan
orsaka svampinfektioner mm. Fingrarna och naglarna kan dessutom trycka hart in i
handflatan.

Anvédndning: Dessa mjuka handkuddar ar ett hjalpmedel i patientens dagliga behandling
for att motverka kontrakturer i handerna genom att den férhindrar att handen knyter sig.
Den finns dels med fingerdelare (406562, 406560) som motverkar att fingrarna pressas
ihop, men aven utan fingerdelare (406508). Innan handkudden satts pa plats skall, om det
ar mojligt, kontraktur-profylax utféras i hand och arm. Det ar viktigt att patienten far hjalp
med detta for att behalla den rérlighet som finns kvar och underlatta blodcirkulationen
samt forhindra att lederna stelnar mer. Rorelserna maste alltid vara mycket mjuka och
forsiktiga och ska alltid ske sa ingen smarta uppkommer. Det d&r bra om armen, i vilolage,
har rak handled och att armbagen inte ar for mycket bojd sa att blodcirkulationen i armen
blir blockerad. Vid behov bor en arbetsterapeut/sjukgymnast tillfragas sa att kontraktur-
profylaxen utfors pa ratt satt och de kan da dven bedéma om en mer avancerad
stodskena/ handortos behdver anvandas.

OBS: Handkudden bor efter ca 2 timmars anvandning tas av sa man kan kolla huden,
fukten och cirkulationen i handen och en latt kontaktur profylax bér da utforas. Det ar
darfor en fordel om det finns 2 handkuddar som man kan alternera mellan nar den ena blir
svettig eller behdver tvattas.

Handkuddarna tvattas i skontvatt 40 grader. & A & E

Anvand garna tvattpase, 1at den dropptorka.

Elisabeth Svedin/ Leg arbetsterapeut

Bestall via e-butiken pa www.svedinrehab.se eller med e-post elisabeth@svedinrehab.se
Uppge leveransadress/kontaktperson/mobilnummer och faktura adressen inkl. referens.
eller ring/sand ett sms till 0709 695269

Elisabeth Svedin Rehab
Borgargatan 18, 117 34 Stockholm
Mobil 0709-69 52 69 e-post elisabeth@svedinrehab.se
www.svedinrehab.se
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